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Van BURGERINITIATIEF tot
bedrijf met LANDELIJKE UITROL




Het begon allemaal in 2013 met de
Raalte Gezond verkiezing
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Wandelroutes waarbij door educatieve weetjes en
beweegopdrachten geprikkeld wordt tot
kennisopname, beweging, plezier en verbinding

De route bestaat uit een parcours (1 tot 2 km) van robuuste
eikenhouten palen (om de 100 meter) met aansprekende
borden. Op de borden staan tekeningen, een educatief weetje
met een beweegopdracht en als extra spelelement is een

dobbelsteen toegevoegd.

Kidsbeweegroute is een vastgelegd concept
bij het Benelux Bureau voor
Intellectuele Eigendom




Van prijsvraag naar bedrijf
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Ontwikkelingen
Drostenkamp park Raalte
7x Landal bungalowparken in 4 provincies
Gemeente Oosterhout Contreie
Gemeente Roosendaal Kalsdonk BEWEEGWEB
In Beweging Prijs Nederlandse Loterij laatste 4
Asr landgoed De Groote Scheere Hardenberg
Zorgspectrum Het Zand/De Marshof Zwolle Zuid
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2017
2018
2019
2019



Project
Zwolle
Zuid

Verbinding tussen school

en zorginstelling .. tussen
jong en oud ...
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Maatschappelijke aanleiding

Kwart ouderen in verpleeghuis
komt nauwelijks buiten

Kwart Kinderen scoort
onvoldoende op motorische test

'Kinderen moeten meer bewegen'

Home > Toegelicht > Veel ouderen in verpleegh...

Veel ouderen in verpleeghuizen komen weinig
buiten

15 september 2017 - Laatste update 5 oktober 2017

Bewegen is van levensbelang

Het advies aan premier Rutte om leerlingen extra te laten bewegen, vereist extra
mankracht. Het moet daarom mogelijk worden om andere professionals en vrijwilligers in
te zetten, aldus de Nederlandse Sportraad, Onderwijsraad en Raad voor
Volksgezondheid en Samenleving.

Kinderen bewegen steeds moeilijker




Kracht van de KIDSBEWEEGROUTE

Vastgelegd concept bij Benelux Bureau voor Intellectuele Eigendom
Ontworpen door kinderen / bewoners dus lokaal ingevuld
Laagdrempelig en toegankelijk

Zelfstandige wandelroute, iedere dag beschikbaar

De route is door gebruik van dobbelsteen altijd anders

Zorgt voor verbinding van bestaande faciliteiten/speelplekken

Ook verenigingen gebruiken ‘hectometer’ markeringen voor trainingen
Herkenbaar te ‘branden’ in eigen stijl

Gebruik van duurzaam materiaal (inlands eiken met Fsc keurmerk)
Blijvend activeren door afspraken/ sport- en spelmiddagen
Onderhoudsarm
Prikkelt tot bewegen




Belangrijkste kenmerken voor een ambtenaar die met
burgers in projecten stapt:



Belangrijkste kenmerken voor een
ambtenaar die met burgers in projecten stapt:

Vertrouwen : prijzengeld op particuliere rekening

Lef : durf buiten gebaande wegen te gaan

Hulp : hulp door de loketten van de gemeente
(onderhoud, evenementen)

Duidelijk : sponsoring niet door gemeente en benoem
onderhoud / aansprakelijkheid / eigendom

Geduld : geef projecten de tijd

Netwerk : bijvoorbeeld KNHM ondersteunt burgerinitiatieven

met adviseurs, Kern met Pit, workshops.
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‘ Dank voor uw aandacht en
veel beweegplezier!
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Ik zie u graag weer op ...
www.kidsbeweegroute.nl
Facebook, Twitter, Instagram, Linkedin via Magda Mali



